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LkakLd`frd xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu ,oa izo/kZu ds fy, NRrhlx<+ jkT; dh uhfrLkakLd`frd xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu ,oa izo/kZu ds fy, NRrhlx<+ jkT; dh uhfrLkakLd`frd xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu ,oa izo/kZu ds fy, NRrhlx<+ jkT; dh uhfrLkakLd`frd xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu ,oa izo/kZu ds fy, NRrhlx<+ jkT; dh uhfr

1- NRrhlx<+ jkT; dh dksbZ vkSipkfjd 'kkldh; lkaLd`frd uhfr dh ?kks"k.kk ugha dh tk,xh] u
gh mls Fkksik tk,xk cfYd ;g] LFkkuh; leqnk;ksa dh vck/k lkaLd`frd ijEijkvksa dh igpku]
ekU;rk nsuk] iquthZfor djuk] nLrkosthdj.k] izLrqfr ,oa mudk izpkj&izlkj] gksxk A

2- jkT;] 'kkL=h;] yksd] tutkrh;] n`';] izn'kZudkjh] egkuxjh; ,oa xzkE; dyk:iksa ds chp
d`f=e lhek,a ugha cuk,xk] cfYd buds var%laca/kksa vkSj ladze.kksa dh igpku ,oa lEeku djsxk A

3- jkT;] vfHkys[kh; ,oa xSj vfHkys[kh; ijaijkvksa dks izksRlkfgr djsxk A ewrZ oLrqvksa dk ladyu
,oa nLrkosthdj.k rFkk vewrZ ijaijkvksa dk iqulaZdyu djsxk] bldk ewy LFkkuksa ij iqu#/nkj
,oa fu/kkZfjr LFkkuksa ij izn'kZu dh O;oLFkk djsxk A

4- jkT;] ubZ laLFkkvksa] mRloksa dks izLFkkfir djus ds ctk; vfLrRoeku lkaLd`frd ì"BHkwfe okys
mRloksa ,oa laLFkkvksa dks dsUnz ekudj] dk;Z djus ,oa c<+kok nsus dk iz;kl djsxk A

5- jkT;] leqnk;ksa ds chp ikjaifjd laca/kksa dks cuk, j[kus esa enn djus ,oa mUgsa fodflr djus
esa] muds thou] mudh dykvksa ,oa bu dykvksa ds :iksa vkSj fdz;kvksasa ds chp mRizsjd dk dk;Z
djsxk A leqnk;ksa ds i;kZoj.k dsfUnzr] fodkl j.kuhfr ds vfuok;Z rRo ds :i esa] laLd`fr
iksf"kr ,oa foHkwf"kr gksxh] ftlls lalk/ku&izca/ku ,oa thou fuokZg dks xfr feysxh A laLd`fr]
thou ds lHkh fgLlkas dk vfuok;Z ?kVd gS blfy;s 'kklu ds lEkLr foHkkxkas ds vk;kstukas esa
laLd`fr rRo dh igpku] lfUuos'k vkSj fodkl ds iz;kl fd, tk,axs A laLd`fr dks ek= ukp
,oa xkus ds dk;Zdzeksa rd lhfer ugha fd;k tk,xk] u gh bls dsoy laLd`fr&foHkkx dk
dk;Z{ks= ekuk tk,xk A

6- o`gr fodkl ifj;kstukvksa ds fuekZ.k ,oa fdz;kUo;u esa ,d fgLls ds :i esa lkaLd`frd izHkko
dk ewY;kadu lafUughr fd;k tkosxk A



7- laLd`fr esa lkeqnkf;d igpku dks cjdjkj j[kus var%ladk;h laokn] laLFkkxr leUo; rFkk
fodsfUnzr eSnkuh xfrfof/k;ksa dks izksRlkgu fn;k tk,xk A

8- NRrhlx<+ ds vf}rh; lkaLd`frd oSfo/; ,oa fof'k"V igpku dks ifjHkkf"kr  dj]  mlds
lhekorhZ iM+kslh jkT;kas rFkk lkaLd`frd izns'kkas ds lkFk laca/k o fofue; LFkkfir fd;k tk,xk A
NRrhlx<+ dh lkeqnkf;d  lkaLd`frd igpku rFkk Hkw&ifjn`'; dh jk"Vªh; vkSj oSf'od ifjizs{;
esa izLrqfr dh tk,xh A

9- cksfy;ksa ds chp lsrq cuk, tk,axs A ,slh cksfy;ka] ftudh fyfi ugha gS] dh fyfi fodflr dh
tkosxh A fo'o ds nwljs fgLlksa dh ns'kt tutkfr;ksa ,oa le:i leqnk;ksa ls] ns'k ds vU;
izns'kksa ls ,oa uofufeZr jkT;kas ds igkM+h ,oa oUk leqnk;ksa ds e/; laca/kksa dks izksRlkfgr fd;k
tk,xk A

10- laLd`fr esa Kku dk lap;u ,oa mlds mi;ksx dks ,dkdh #i esa u ns[kdj lkFk&lkFk pyus
okyh izfdz;k ds :i esa ns[kk tk,xk A

11- LFkkuh; leqnk;ksa ds lg&funsZf'kr igy ls lkaLd`frd dk;Zdzeksa dk fdz;kUo;u fd;k tk,xk A

12- jkT; esa dsoy ,d cgqvk;keh lkaLd`frd ifj"kn~ gksxh] ftlesa [;kfrizkIr lykgdkjksa dh ,d
var%ladk;h lfefr gksxh lkFk gh fofHkUu dykvksa ,oa ladk;ksa ls p;fur mPpLrjh; fo'ks"kK
blesa 'kkfey gksaxs A ;g dsUnz leqnk;ksa ds fof'k"V lkaLd`frd fdz;k&dykiksa dks var% ladk;h
RkRoksa lfgr igkfM+;ksa] taxyksa] 'kgjksa] dLcksa ,oa xkaoksa esa izksRlkfgr djsxh A

13- dsoy Lekjdkas dks gh laj{k.k iznku ugha fd;k tk,xk] vfirq egRoiw.kZ lkaLd`frd ,oa HkkSxksfyd
Hkw&n`';ksa dks Hkh lqjf{kr fd;k tk,xk A iqjko'ks"kksa  ,oa lac/n Hkw&n`';ksa dks fo'o /kjksgj Lekjd
ds :i esa fodflr djus dk Hkh iz;kl fd;k tk,xk A

14- fofHkUu leqnk;ksas ds lkeqnkf;d rFkk tSo&lkaLd`frd bfrgkl laca/kh dk;Z] leqnk;ksa ds tSfod
vkSj HkkSfrd  ifjos'kh; varlZaca/k ds lanHkZ esa fd;k tk,xk A vius ewy LFkku esa thou dks
mUufr nsus okys Kku] n{krk vkSj rduhd ds rRokas ds fof'k"V ,oa yqIrizk; ekSf[kd ,oa



vfHkfyf[kr ijaijkvksa dk m)kj ,oa izksRlkgu gksxk] ,slh ijaijkvkas ds la/kkjd fo'ks"kKksa ¼fjlkslZ
ilZUl½ dh funsZf'kdk cukbZ tk,xh A fo'ks"kKksa dks] vius led{kksa dks izf'kf{kr  djus] vius
m|e dks vkxs c<+krs jgus ,oa vius mRiknksa] lsokvksa ds foi.ku ds fy, lg;ksx iznku fd;k
tk,xk A

15- i;ZVu dks tSfod] i;kZoj.kh; ,oa lkaLd`frd vuqj{k.k ds vukdzked midj.k ds :i esa
fodflr fd;k tk,xk] dsoy O;kolkf;d euksjatu ds lk/ku ds :i esa ugha A

16- NRrhlx<+ dks Lo;eso thoar laxzgky; ekudj] ewy LFkku rFkk fu/kkZfjr LFkkuksa ij vk;ksftr
izn'kZuksa dh ladYiuk] leL;kvksa ds ewY;kadu ,oa lek/kku dks n`f"Vxr j[krs gq, dh tk,xh] u
fd fuf"dz; izkn'kksZa ds :i esa A

17- lkaLd`frd laLkk/ku fodkl eas efgykvkas ds Hkwfedk dks fodflr fd;k tk,xk] ckydkas ,oa
ckfydkvksa dh ;Fkksfpr Hkkxhnkjh dk izko/kku gksxk] lkFk gh 'kkjhfjd rFkk ekufld pqukSfr;kas ls
tw>rs yksxkas ds laLd`fr ds {ks= es izos'k dks izksRlkgu gksxk A

18- lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dks Hkwr] orZeku ,oa Hkfo"; dh ìFkdrk ds ctk; mlds vfoHkkT;
fujarjrk esa ns[kk tk,xk A leqnk;ksa dks muds lkeqnkf;d] fo'ks"kdj i;kZoj.kh; bfrgkl dh
i`"BHkwfe ij vk/kkfjr tutkrh; bfrgkl dh jpuk gsrq izsfjr fd;k tk,xk] rkfd muds fgr ,oa
le`f/n ds fy, ifjdfYir] jkT; dh ;kstukvksa dks vk/kkj fey lds A ijaijk dh izklafxdrk
vkSj lkef;drk dk ijh{k.k] vk/kqfudrk vkSj fodkl ds lanHkZ esa gksxk A

19- laLd`fr dks miHkksX; oLrq vFkok mRikn ek= u ekudj ,d thoar fujarj izokg  ekuk tk,xk
A lkaLd`frd 'kks/k&f'k{k.k] leh{kk rFkk 'kks/k] mipkj rFkk izf'k{k.k] izdk'ku rFkk leFkZu dks
izksRlkfgr fd;k tk,xk A lkaLd`frd O;wg jpuk dks xjhch mUewyu] lqjf{kr thou&;kiu]
fofHkUu lewgksa esa lejlrk rFkk lgvfLrRo ls lEc) djus okys lw=] uhfr;ksa vkSj dk;Zdzeksa ds
fy, vk/kkjHkwfe cuk,axs A

NRrhlx<+ ds jkT;iky ds uke ls

rFkk vkns'kkuqlkj

¼jke izdk'k½
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